CONFORME al
CORAZON
de DIOS

Perfil de Ana
1 Samuel Capitulo 1-2

Leccion 1

PRIMER DiA:

Bienvenida al Estudio de Vida Gozosa. Este afio estaremos estudiando las acciones y los atributos
del rey David asi como de aquellos que lo rodearon. David se conocié como un hombre conforme al
corazén de Dios. Es nuestra oracion que el estudio de este afio te inspire a ser una mujer que busca
el corazén de Dios.

Ana era tal mujer. Ella estaba grandemente afligida por su esterilidad y la provocacién de su rival.
Ni aun el amor y afecto ferviente de su esposo pudieron darle el consuelo que ella deseaba. En un
momento de total desesperacién, Ana buscé el corazén de Dios. El escuché su oracion y le contesto.
El Sefior us6 la afliccion de Ana para dar lugar al nacimiento de un gran lider espiritual en Israel.

(Estds en afliccion? ;Estan las circunstancias mds alla de tu control presionandote? ;Estas
soportando persecucién? Lee la historia de Ana y observa como ella buscé al Sefior en su afliccion.
1. Lee los siguientes pasajes y comenta como fue que Ana buscé el corazén de Dios. Ponle un titulo

a cada seccion si asi lo deseas:

a. 1Samuel 1:1-11
b. 1Samuel 1:12-18
c. 1Samuel 1:19-28

d. 1Samuel 2:1-10, 20-21

2. Mientras comenzamos nuestro estudio sobre buscar el corazén de Dios, pidele al Sefor que
prepare tu corazén para comprender, recibir, creer, y aplicar las verdades gloriosas que él tiene
para ti. Escribe tu oracién a continuacion.

Ve en paz, y el Dios de Israel te otorgue la peticion que le has hecho.
1 Samuel 1:17
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SEGUNDO DIA: Lee 1 Samuel 1:1-11

1.

Identifica brevemente a los personajes siguientes que se nos presentan en 1 Samuel 1:1-11:

a. Elcana
b. Penina
c. Ana

d. Eli

¢Cuél fue la distincion principal entre Ana y Penina? 1 Samuel 1:2
a. Segun 1 Samuel 1:5b, ;Por qué no tenia Ana hijos?

(1) ¢Qué nos muestra esto en cuanto a su situaciéon?

b. ¢Como traté Penina a Ana? 1 Samuel 1:6-7

(1) ¢Hay alguien en tu vida que se estd comportando como Penina? Si es asi, describe
brevemente su ofensa.

Describe la actitud de Elcana hacia Ana de acuerdo con 1 Samuel 1:5, 8.

a. ¢Por qué te imaginas Elcana no fue capaz de consolar a Ana?

Segtin 1 Samuel 1:9-10, ;qué hizo Ana ante la dura prueba?

a. (/Qué te anima a responder el Salmo 61:1-2 ante la circunstancias abrumadoras?

Resume el voto de Ana de acuerdo a 1 Samuel 1:11.

a. Al decir no pasard navaja sobre su cabeza, Ana estaba declarando que si tenia un hijo, él seria un
Nazareno desde su nacimiento. (Véase Numeros 6:1-8.) ;Qué te dice esto en cuanto al
motivo detréds del voto de Ana?

b. Escribe 2 Timoteo 1:12b.

(1) ¢Qué o a quién tienes que encomendar al cuidado de Dios?

(2) Escribe una oracién encomendando al Senor dicha persona o situacion.



TERCER DIA: Lee 1 Samuel 1:12-18

1. Usa 1 Samuel 1:12-13 para describir el comportamiento de Ana cuando oraba.

a. ¢Qué fue lo que Eli concluy6 equivocadamente de ello? 1 Samuel 1:13b-14

2. ¢Coémo respondié Ana ante la acusacion de Eli? 1 Samuel 1:15-16

a. Resume la explicaciéon de Ana de sus acciones.

b. ¢(Qué nos dice esto de Ana?

c. ;Coémo manejas la situacién cuando eres mal entendida?

3. ¢Cual fue la respuesta de Eli hacia Ana? 1 Samuel 1:17

4. Describe las acciones de Ana, después que se fue por su camino. 1 Samuel 1:18

a. Compara su comportamiento en 1 Samuel 1:18 con el de 1 Samuel 1:15-16. ;Qué observas?

(1) ¢Qué piensas caus6 este cambio? Véase también el Salmo 73:16-17.

(2) Comparte alguna vez en que tu perspectiva haya sido cambiada por Dios.

5. ;Como te ministré la fe de Ana?



CUARTO DIA: Lee 1 Samuel 1:19-28

1. Segtin 1 Samuel 1:19a, ;qué hizo la familia de Elcana antes de regresar a casa en Rama?

2. Resume los eventos en 1 Samuel 1:19b-20.

a. El nombre Samuel significa escuchado por Dios. ;Por qué era este nombre tan significativo para
Ana?

b. Comparte algn momento especial en que hayas sido escuchada por Dios.

c. De acuerdo a 1 Samuel 1:20 Acontecio que al
en cuanto a las respuestas de las oraciones?

. (Qué te dice esto

3. ¢Por qué no fue Ana con Elcana a ofrecer el sacrificio acostumbrado? 1 Samuel 1:21-22

a. Elcana le permiti6 a Ana quedarse, pero le hizo un importante recordatorio en 1 Samuel 1:23.
Anétalo a continuacion.

(1) ¢Por qué crees que le dijo esto Elcana a Ana?

4. ;Qué hizo Ana después que destetd a Samuel? 1 Samuel 1:24-25

5. ¢(Cuadl fue el testimonio de Ana a Eli en 1 Samuel 1:26-28?

a. Anota un testimonio de la fidelidad de Dios en tu vida.

b. ;Coémo reaccionas ante las oraciones contestadas?



QUINTO DIiA: Lee 1 Samuel 2:1-10, 20-21

1. Al estudiar la alabanza de Ana, ten en mente que Ana y Elcana estaban dejando a su tnico hijo
en el tabernaculo en Silo. ; Cémo le afiade poder a la oraciéon de alabanza que ofrecié Ana?

2. Lista algunos de los atributos de Dios declarados por Ana en 1 Samuel 2:1-10.

a. ¢Cual de estos atributos habla mas claramente del testimonio de Ana?

b. ;Cual de estos atributos habla mas claramente de tu testimonio?

3. Anota tu frase favorita de alabanza en la oracién de Ana.

Opcional: Encuentra las similitudes entre la alabanza de Ana y la de Maria en Lucas 1:46-55.

4. Lee1 Samuel 2:20-21 y nota como el Sefior honr6é a Ana después de estos eventos.

5. Escribe tus propias palabras de alabanza por una oracién contestada en tu vida.



SEXTO DIA: Repaso

1. Como es Ana una inspiracion para ti en las circunstancias siguientes:

a. Como respondio ella ante la provocacién - 1 Samuel 1:7

b. Como lidi6 con el dolor - 1 Samuel 1:10

c. Como reacciond al ser mal entendida - 1 Samuel 1:15-16

d. Como respondi6 a la promesa de Dios - 1 Samuel 1:17-18

e. Como cumplié su palabra - 1 Samuel 1:24

f. Como alab¢ al Seiior - 1 Samuel 2:1-10

Mi corazon se regocija en Jehova.
1 Samuel 2:1



